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Памятка о мерах пожарной безопасности

В служебных и административных помещениях, независимо от назначения,  ЗАПРЕЩАЕТСЯ:     

· Курить в местах, не отведённых для этой цели.  

· Хранить в служебных и подсобных помещениях горючие и легковоспламеняющиеся жидкости. 

· Использовать при уборке помещений огнеопасные жидкости и материалы на их основе. 

· Преграждать доступ к средствам пожаротушения.

· Пользоваться поврежденными и незакрепленными розетками, рубильниками, выключателями и другими электроустановочными изделиями, а также эксплуатировать провода и кабели с повреждённой или потерявшей защитные свойства изоляцией. 

· Пользоваться временными электрическими сетями.

· Пользоваться электроутюгами, электроплитками, электрочайниками и другими электронагревательными приборами без подставок из негорючих материалов.

· Оставлять без присмотра включённые в сеть электрические приборы.

· Применять нестандартные (самодельные) электронагревательные приборы, и электронагревательные приборы с открытой спиралью, использовать некалиброванные плавкие вставки или другие самодельные аппараты защиты от перегрузок и короткого замыкания.

·  Размещать (хранить) у электрощитов и пусковой аппаратуры горючие вещества и материалы.

Каждый работник при обнаружении пожара или признаков горения (задымление, запах гари, повышение температуры и т.п.)  ОБЯЗАН:

· Немедленно сообщить об этом по телефону 01 в пожарную охрану, при этом необходимо назвать адрес объекта, указать  место возникновения пожара, а также сообщить свою фамилию.

· Принять меры по оповещению людей о пожаре и их эвакуации,  затем, по-возможности, к тушению пожара с помощью имеющихся средств пожаротушения и сохранности материальных ценностей.

· В том случае, если в помещении создались высокая температура или задымление, немедленно покинуть помещение. При движении в дыму как можно ближе наклоняться к полу, защитить органы дыхания любыми подручными средствами (марлевыми повязками, одеждой и т. п.). 

Если на человеке загорелась одежда, сбейте его с ног, повалите на пол, накройте плотной тканью. Удалите тлеющую одежду, стараясь не повредить обожженную поверхность тела. Наложите на пораженные места чистые сухие повязки, направьте пострадавшего в лечебное учреждение.
ПОРЯДОК ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СРЕДСТВ ПОЖАРОТУШЕНИЯ
Внутренние пожарные краны.
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	Вынуть  скатанный рукав из стенного шкафчика (стеллажа).

Раскатать рукав в сторону пожара. Взяв в руки ствол, открыть вентиль крана (при наличии насоса-повысителя  -  нажать на кнопку пуска),  приблизиться к очагу пожара.  Направить струю в огонь.


Огнетушитель ОУ-2 (ОУ-5) 
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1 - 6annoH
C OMOKCUAOM yrnepoaa;
2 - 3aMopHbIA BEHTUIb;
3 - pacTpy6;
4 - pyyka;
5 - cudoHHas Tpybka;
6 - KPOHLUTEH Ans KpenieHus





	Поднять раструб-снегообразователь, направить его в сторону пламени. Выдернуть предохранительную чеку.  Держа огнетушитель за рукоятку, открыть вентиль запорно-пускового  устройства (нажать на рычаг запорно-спускового устройства).

ВНИМАНИЕ! Во избежание обморожения не прикасайтесь к раструбу-снегообразователю руками


ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПОСТРАДАВШИМ НА ПОЖАРЕ
Помощь при ожогах.

· При небольшом ожоге (покраснении кожи) подставьте пораженный участок кожи  под струю холодной воды и подержите до стихания боли, затем смажьте это место спиртом или одеколоном, не накладывая повязки. Обрабатывайте несколько раз в день место ожога лечебными аэрозолями («Винизоль», «Пантенол)» и др.). 

· При сильных ожогах и образовании пузырей наложите на них стерильную повязку (бинт или проглаженную утюгом ткань), вызовите врача, давайте пострадавшему  пить как можно чаще. 

· При обширных  ожоговых поражениях кожи немедленно вызовите «Скорую помощь», укутайте пострадавшего проглаженным полотенцем, простыней, а сверху - одеялом.  Дайте ему 1 - 2 таблетки анальгина или амидопирина, большое количество жидкости (чай, минеральную воду). 

· Если произошел ожог глаз, сделайте холодные примочки из чая, постарайтесь немедленно доставить пострадавшего в больницу. 

Что никогда не нужно делать при сильных ожогах: 

·  обрабатывать кожу спиртом, одеколоном (это вызовет сильное жжение и боль); 

· прокалывать образовавшиеся пузыри (они предохраняют рану от инфекции); 

· смазывать кожу жиром, зеленкой, крепким раствором марганцовки, засыпать порошками (это затруднит дальнейшее лечение); 

·  срывать прилипшие к месту ожога части одежды, прикасаться к нему руками (это приводит к проникновению инфекции); 

·  разрешать пострадавшему самостоятельно двигаться (возможен шок); 

поливать пузыри и обугленную кожу водой. 

Отравление продуктами сгорания: 

 Вынесите пострадавшего на свежий воздух, расстегните его одежду, восстановите проходимость дыхательных путей, следя, чтобы не запал язык, вызовите «Скорую помощь». 

· Уложите пострадавшего, приподняв ему ноги, разотрите тело и грудь, укройте потеплее и дайте понюхать ватку с нашатырным спиртом. Если началась рвота, поверните ему голову в сторону, чтобы не дать задохнуться. 
 Разработано совместно с  Отделом профилактики пожаров и предупреждения ЧС  ПСО ППС 

по Приморскому району  Санкт-Петербурга

